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Beoordeelt u zelf DXA-beelden en weet u zich soms geen raad met 
wat u ziet? Leest u regelmatig DXA-verslagen en zou u wel eens 
precies willen weten hoe deze tot stand komen? Of vraagt u zich 
weleens af of er niet meer kan met het DXA-apparaat?  

De antwoorden op deze én andere vragen komen aan bod tijdens 
de cursus ‘Bot aan bod: alles over DXA’, georganiseerd vanuit het 
Kennis en Zorgcentrum Osteoporose van het Amsterdam UMC.
Deze geaccrediteerde cursus is bedoeld voor alle specialisten, 
huisartsen en andere zorgverleners die regelmatig DXA-metingen 
aanvragen en/of interpreteren.

Tijdens deze eendaagse cursus krijgt u informatie over de techniek 
van de DXA-meting. Daarnaast is er veel aandacht voor het 
beoordelen en interpreteren van DXA-beelden van botmineraal-
dichtheid en wervelhoogten. Alternatieve beeldvorming en het 
plaatsen van uitslagen in een klinische context komen ook aan de 
orde. Het is bij deze cursus mogelijk om als deelnemer DXA-beelden 
van een eigen patiëntencasus in te brengen en gezamenlijk te 
bespreken.

Kortom, na deze cursus bent u voorzien van alle relevante kennis 
om DXA-metingen in de klinische praktijk te gebruiken.

Wij hopen u op 7 maart te mogen verwelkomen!

Dr. Renate de Jongh (internist-endocrinoloog)
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Inleiding



Thomas Merlijn, huisarts en onderzoeker
Amsterdam UMC, locatie VUmc

Marelise Eekhoff, internist-endocrinoloog
Amsterdam UMC, locatie VUmc

Jos Burcksen, radiologisch laborant
Amsterdam UMC, locatie VUmc

Kerensa Beekman, radioloog i.o. en onderzoeker
Amsterdam UMC, locatie AMC

Bernd Theunissen, radioloog
Amsterdam UMC locatie AMC 

Petra Elders, huisarts onderzoeker
Amsterdam UMC, locatie VUmc

Yvonne Prosper, coördinator functieafdeling SALT
Medisch Centrum ‘de Vaart’, Koog aan de Zaan

Mariska Vlot, internist-endocrinoloog i.o. en onderzoeker
Amsterdam UMC, locatie VUmc

Renate de Jongh, internist-endocrinoloog
Amsterdam UMC, locatie VUmc

Sprekers:
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09.00 – 09.30 Ontvangst en registratie

09.30 – 09.35 Welkom 
 Renate de Jongh

09.35 – 10.00 DXA: wanneer en waarom? 
 Petra Elders 

10.00 – 10.30  Meting botdichtheid en wervelhoogte:  
hoe werkt het? 

 Bernd Theunissen 

10.30 – 11.00        DXA: extra mogelijkheden 
 Mariska Vlot 

11.00 – 11.15 Pauze

11.15 – 12.30         Workshops ronde 1 

 1. Botdichtheidsmetingen
 Petra Elders en Yvonne Prosper
 
 2. Wervelfracturen
 Thomas Merlijn en Marelise Eekhoff 

 3. Algemene casuïstiek
 Renate de Jongh en Jos Burcksen

12.30 – 13.15 Lunch

Programma
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13.15 – 14.30 Workshops ronde 2

14.30 – 15.00 DXA: wat is het alternatief? 
 Kerensa Beekman 

15.00 – 15.15 Pauze

15.15 – 16.30 Workshops ronde 3

16.30 – 16.40 Afsluiting en evaluatie  
 Renate de Jongh

16.40 Borrel
   



6  |  Amsterdam UMC

Doelgroep
De cursus is bestemd voor radiologen, nucleair geneeskundigen, 
internisten, reumatologen, huisartsen, osteoporoseverpleegkundigen, 
radiodiagnostisch laboranten en anderen die (frequent) botdicht-
heidsmetingen aanvragen en/of interpreteren.

Accreditatie
Accreditatie is aangevraagd bij de Nederlandse Vereniging voor 
Reumatologie (NVR). Nederlandse Vereniging voor Radiologie (NVvR), 
Nederlandse Internisten Vereniging (NIV) en Accreditatie Bureau 
Cluster 1 (ABC1).

Locatie
De cursus vindt plaats in de Waver - ZH- 1C118 – Amsterdam UMC 
locatie VUmc, De Boelelaan 1117, 1081 HV Amsterdam.

Bereikbaarheid
Het Amsterdam UMC locatie VUmc is goed te bereiken met het 
openbaar vervoer. Wij raden u aan hiervan zoveel mogelijk gebruik 
te maken. Parkeren in parkeergarage (advies P1) is alleen mogelijk 
tegen betaling (dagkaart €30,00). 

Inschrijven
U kunt zich opgeven voor deze cursus bij Natalina da Cruz via 
email adres: n.alvesdacruz@vumc.nl Na opgave ontvangt u een 
inschrijfformulier. Inschrijving voor deze cursus is mogelijk tot  
7 februari 2019. Maximaal aantal deelnemers: 42. 

Het inschrijfgeld bedraagt € 295,- dit is inclusief cursusmateriaal, 
koffie/thee, lunch en het nascholing certificaat. De factuur voor de 
cursus ontvangt u via de projectadministratie van ons ziekenhuis.

Algemene 
informatie
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Annulering
Annulering kan alleen schriftelijk. Bij annulering van uw registratie 
voor 7 februari 2019 wordt € 35,- aan administratiekosten in rekening 
gebracht. Na genoemde datum bent het volledige inschrijfgeld 
verschuldigd.

Inlichtingen
Natalina da Cruz, project secretaresse interne geneeskunde  
e-mail n.alvesdacruz@vumc.nl
telefoon 020 444 8304

Renate de Jongh, internist-endocrinoloog 
e-mail rt.dejongh@vumc.nl 
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